
FORTES
CHALEURS

En cas de malaise, appeler le 15

Personnes 
dépendantes

Personnes âgées
de plus de 65 ans

Malades
alités

LES PERSONNES ÂGÉES SONT PARTICULIÈREMENT VULNÉRABLES. 
PRENEZ RÉGULIÈREMENT DES NOUVELLES !

Prenez soin de
vos proches

Se rafraîchir Se protéger
du soleil

Boire beaucoup
d’eau

Consulter
un médecin en cas

de traitement

dass.gouv.nc


