FORTES CHALEURS

TOUS CONCERNES

ENFANTS

Leur mouiller le corps
et les rafraichir

Les protéeger du soleil

/\ Ne jamais les
laisser seuls dans
une voiture

BOIRE REGULIEREMENT
DE L'EAU

EN CAS DE MALAISE, APPELER LE 15

Pour plus d'informations : 05 11 03 (appel gratuit aux heures ouvrables)

Leur donner a manger
en quantité suffisante

/\ NOURRISSONS
Leur donner a boire
régulierement

Limiter leurs
efforts physiques




